
    Servicio de Infectología

             

 Nuevas sugerencias para la utlización adecuada de Equipo de Protección Personal 14/07/2020

➢ EPP para el  personal  de salud en áreas covid-19:  salas de Internación 3º  piso,  Guardia,  UTI,

Resonancia, Tomografa, Rayos X, Hemoterapia, Laboratorio
 
•Lavado de manos.

•Barbijo quirúrgico durante toda la jornada laboral.

•Barbijo de alta efciencia o mascaras 3M 6200 (para procedimientos que generen aerosoles).

•Guantes limpios descartables con pacientes sospechosos o confrmados de covid-19.

•Camisolín semipermeable descartable.

•Antiparras y/o mascara facial(escafandra) uso permanente en atencinn directa o indirecta  del paciente.

➢ EPP  para el personal de salud en áreas no covid salas de Internación 3ºpiso D, 1º Piso, 2º Piso,

UCO, Guardia, Resonancia, Tomografa, Rayos X, Quirófano, Hemoterapia, Laboratorio

•Lavado de manos.

•Barbijo quirúrgico durante toda la jornada laboral. 

•Guantes limpios  descartables según precauciones estándar.

•camisolín re-utiliiablee recambio por turno.

•Antiparras y/o mascara facial uso permanente.

Consultorio Externo

•Lavado de manos.

•Barbijo quirúrgico durante toda la jornada laboral.

•Guantes limpios descartables según precauciones estándar.

•No es necesario camisolín.

•Ambo o guardapolvo.

•Antiparras y/o mascara facial(escafandra) uso permanente .

Áreas de administración y Farmacia

•Higiene de manos con agua y jabnn o alcohol en gele antes y luego de salir del trabajo. Durante a jornada

laborale la frecuencia de lavado de manos está relacionada con la cantidad de papel que manipule durante
el turno.

•Barbijo quirúrgico durante toda la jornada laboral. 

•Antiparras y/o mascara facial uso permanente.

Áreas de Mantenimiento

•Higiene de manos con agua y jabnn o alcohol en gele antes y luego de salir del trabajo.

•Barbijo quirúrgico durante toda la jornada laboral.

•Antiparras y/o mascara facial uso permanente.



Maestranza en sectores covid-19

•Lavado de manos.

•Barbijo quirúrgico durante toda la jornada laboral.

•Doble par de guantes limpios descartables.

•Camisolín semipermeable descartables.

•Antiparras y/o mascara facial(escafandra) uso permanente en atencinn directa o indirecta de paciente.

Maestranza en sectores no covid.

•Lavado de manos.

•Barbijo quirúrgico durante toda la jornada laboral.

•Guantes de goma (tipo domestico)

•Camisolín re-utiliiablee recambio por turno.

•Antiparras y/o mascara facial uso permanente.

Camilleros en sectores covid-19

•Lavado de manos.

•Barbijo quirúrgico durante toda la jornada laboral.

•Guantes limpios descartables con pacientes sospechosos o confrmados de covid-19.

•Camisolín semipermeable descartable.

•Antiparras y/o mascara facial(escafandra) uso permanente en atencinn directa o indirecta del paciente.

Camilleros en sectores no covid-19

•Lavado de manos.

•Barbijo quirúrgico durante toda la jornada laboral.

•Guantes limpios descartables

•Camisolín re-utiliiablee recambio por turno.

•Antiparras y/o mascara facial uso permanente.

Cuidadores

•Serán permitidos solo en situaciones excepcionales.

•Higiene de manos con agua y jabnn o alcohol gel antes y después de asistir al pacientee como así también

al ingresar y retirarse de la habitacinn.
•Barbijo quirúrgico.

•Camisolín

•Guantes limpios

•Antiparras o mascara facial.

Camareros

No deben ingresar a las habitaciones con pacientes sospechosos o confrmados de covid-19. Diagramar
horarios de entrega de los alimentos que coincidan con el ingreso del personal con otras actividades.

En las áreas no covid deben utiliiar:
•Cofa

•Barbijo quirúrgico durante toda la jornada laboral.

•Antiparras o mascara facial.

•Uniforme institucional (ambo).

•Lavado de manos entre paciente y paciente.



NOTA:

Uso de barbijo quirúrgico: está indicado en  las siguientes situaciones:

•Persona que asista en forma directa a pacientes con aislamiento por gotas: infueniae coronaviruse virus

sincicial respiratorioe meningococoe parotiditise ruébela.
•Pacientes con infeccinn respiratoria.

•Para procedimientos invasivos que requieren técnica estéril.

•Son descartables.

•Uso extendido hasta 4 horas.

•Se debe realiiar higiene de manos antes y después de retirarse el barbijo.

•En caso de  traslado de pacientes  sospechosos o  confrmados  de  covid-19e  tanto  el  paciente  como el

personal de salud deben utiliiar barbijo quirúrgico.

•Todo personal dentro de la insttución debe utlizar barbijo quirúrgico, debido a la etapa de

transmisión comunitaria en la que se encuentra Neuquén.

•NO circular dentro de la insttución para evitar la propagación de nuevos casos covid-19 a

través  de los contactos estrechos. (Trasladarse solo si es necesario)
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